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東松島市
浸水範囲
（６５％）

国土地理院の
Web siteより

仙台から北東へ
約40ｋｍ

東松島市
人口：約4.3万人（約1.5万世帯）
被災者（3/19時点）：約1.4万人
避難所（3/19時点） ：約68箇所

NCGMは西半分の鳴瀬地区担当
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サイト選定仙台医療センターを拠点 東松島市矢本保健相談センターを拠点に鳴瀬地区の巡回診療
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NCGM

NCGM医療チーム派遣と今回の災害時医療の流れ

心のケア
国府台

心のケア
国府台

浸水家屋の全戸訪問予定
（まず3000戸中1500戸を対象）

東松島市
に決定

約14か所の避難所を３日毎に ７日毎に

急性期
医療

慢性期疾患の医療ケア
（高血圧、糖尿病、精神的疾患、呼吸器疾患など）

今のところ感染症の
アウトブレイクはなし

地域住民
へのケア
（要介護者、
障害者）

4次隊～23次隊



NCGM活動実績
投入（4月21日現在）

• 派遣隊数：23隊 （計109名）

• 医師：40人、看護師：33人、薬剤師：15人、

事務職：21人
• 活動地：
石巻赤十字の管轄の東松島市(エリア８)
鳴瀬地区の避難所 14か所

• 巡回診療（3月22日－4月21日：3１日間）

訪問回数：68回
診察患者数：1113人
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巡回診療患者数の推移 東松島市 鳴瀬地区



鳴瀬地区におけるNCGM巡回診療統計 (3/22‐4/21)
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今回の特徴

• 疾患としては、発災早期より、高齢者の高血
圧、上気道炎が多数をしめていた。

• 咳を伴う上気道炎、アレルギー性疾患（結膜
炎、鼻炎など）が目立った。（がれきによる粉
塵によるものなのか？）

• 60歳以上の高齢者が60％をしめている。



今後の必要な事

• 各避難所内の弱者のケア（高齢者で動けな
い、表現ができない、寝たきり、障害を持った
方、周りからケアされていない人）のケア

• 避難所外の半壊した家で、滞在している人々
のケア（健康を害しているかもしれない。）

• 停滞している乳幼児健診、予防接種、産後健
診などの再開

• 保健行政と医療チームのコラボレーションと
長期の支援



巡回診療患者数の推移
（2011年3月22日-2011年4月21日）
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疾患別患者数
（2011年3月22日-2011年4月21日）
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期間別の疾患推移
（2011年3月22日-4月20日）
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年齢別受診者数
2011年3月22日-4月21日
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