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1 ．国立国際医療センター（戸山病院）の概要

設立の目的：

4

歴史：
1993

10 4

13 20

49 4

63 WHO

9

22 42

54

20 4

機構：
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病院：
370 28

885 20 714.9 1606.0

4500 8380 560

98 18.0 78 800

A
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2 ．初期臨床研修プログラムの概要

1

2 3 Generalist 4

5

28 free consultation system
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T. S. Eliot

"Where is the wisdom we have lost in knowledge? 

Where is the knowledge we have lost in information?"

T.S. Eliot (Choruses from 'The Rock', 1934)
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Ⅰ．プログラムの目的と特徴

18 12 6

6 6 6 8 4

6

30

30 6 1

3

6 6 3 18 30

6 5

30

6 6 6 36

Ⅱ．プログラムの内容

18
6 12 6 6 6 6 8 4 30

18 12 6 6 6 6 8 4 36

1 ）内科必修 6

循 環 器 科： X

CCU

24

Ａ．研修プログラム

 （ 1）内科系プログラム

3 ．研修内容
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呼 吸 器 科： X COPD

消 化 器 科：

2）内科選択：

6 1 6

6

3 ）外　　科：

2 3

6

4 ）小 児 科：

6 4

2

6

5 ）産婦人科： STD
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6 ）総合診療／地域医療：

Common 

diseases

1 60-80 6

7 ）救　　急：

Immediate Cardiovascular Life 

Support ICLS Japan Advanced Trauma Evaluation and Care JATEC off-the-job

6

150

8 ）麻 酔 科： 1

9 ）精 神 科：

10）選 択 科：20

2
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 （ 2 ）外科系プログラム

Ⅰ．プログラムの目的と特徴

18 12 18

6 6 6 6 6 4

8 24

6 1

24 6 4 24

24

Ⅱ．プログラムの内容

6 12
18

6 6 6 6 6 8 4
24

1 ）外　　科： 18 6

12

6

2 3

2 ）内科必修 6

循 環 器 科： X
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CCU

24

呼 吸 器 科： X COPD

消 化 器 科：

3）内科選択：

6 1 6

4 ）小 児 科：

6 4

2

6

5 ）産婦人科： STD

6 ）総合診療／地域医療：

Common 

diseases

1 60-80 6
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7 ）救　　急：

Immediate Cardiovascular Life 

Support ICLS Japan Advanced Trauma Evaluation and Care JATEC off-the-job

6

150

8 ）麻 酔 科： 1

9 ）精 神 科：

10）選 択 科：20

2
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 （ 3 ）総合医（Generalist）プログラム

Ⅰ．プログラムの目的と特徴

2

2

Ⅱ．プログラムの内容

18
6 6 6 6 6 12 8 4 6 6 6

12
6

18
6 6 6 6 6 6 14 4 6 6 18

1 ）総合診療・救急
外　科　系： 12 8 14 6
総合診療科：

Common 
diseases

1 60-80 6

2-3 3
21 6 22

救　急　部：
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Immediate Cardiovascular Life 
Support ICLS Japan Advanced Trauma Evaluation and Care JATEC off-the-job

6
150

2 ）内　　科 3 6
循 環 器 科： X

CCU
24

呼 吸 器 科： X COPD

消 化 器 科：

3）外　　科 6
外　　　科：

2 3
整 形 外 科：

10

4 ）小 児 科：

6 4
2

6

5 ）産婦人科： STD
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6 ）麻 酔 科： 1

7 ）精 神 科：

8）放射線科：X CT MRI

9 ）神 経 系 6 6
脳神経外科： CT MRI

神 経 内 科：
CT

MRI

ADL

10）選 択 科：20

1 6
6 1

 1
18

救急医学を将来希望する医師へのプログラム（12-18週間）
500

Off the job training
ICLS

総合診療の実践を将来希望する医師のための研修プログラム（12週間）
Common medical problems

Common disease Evidence
100-160 12 12

2
3

1 6
1
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 （ 4 ）小児科プログラム

Ⅰ．プログラムの目的と特徴

18

12 6 6 6 8 4

6

1 6 36

6 1

5

Ⅱ．プログラムの内容

36
18

6 12 6 6 6 8 4

1 ）小 児 科： 6 36 18

18

2 ）内科必修 6

循 環 器 科： X
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CCU

24

呼 吸 器 科： X COPD

消 化 器 科：

3）内科選択：

6 1 6

4 ）外　　科：

2 3

6

5 ）産婦人科： STD

6 ）総合診療／地域医療：

Common 

diseases

1 60-80 6
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7 ）救　　急：

Immediate Cardiovascular Life 

Support ICLS Japan Advanced Trauma Evaluation and Care JATEC off-the-job

6

150

8 ）麻 酔 科： 1

9 ）精 神 科：

10）選 択 科： 30

20

1 2
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 （ 5 ）産婦人科プログラム

Ⅰ．プログラムの目的と特徴

18 12

18 6 6 6 6

8 4 6 30

6 1

30

3

Ⅱ．プログラムの内容

30 6 12
18

6 6 6 6 8 4

1 ）産婦人科：

病棟：10 15 2

HIV

外来：

IUGR

41

検査： X

手術室： 2
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D&C

5 6

2 ）内科必修 6

循 環 器 科： X

CCU

24

呼 吸 器 科： X COPD

消 化 器 科：

3）内科選択：

6 1 6

4 ）外　　科：

2 3

6

5 ）小 児 科：
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6 4

2

6

6 ）総合診療／地域医療：

Common 

diseases

1 60-80 6

7 ）救　　急：

Immediate Cardiovascular Life 

Support ICLS Japan Advanced Trauma Evaluation and Care JATEC off-the-job

6

150

8 ）麻 酔 科： 1

9 ）精 神 科：

10）選 択 科： 24

20

1 2
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Ｂ．選択各科カリキュラム

 （ 1）内科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

generalist

Clinical Conference Clinico-

pathological Conference 30

Ⅱ．カリキュラムの内容

1）循環器科： X

CCU
24

2 ）呼吸器科： X COPD

3 ）消化器科：

4）腎臓内科：
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5 ）血液内科：

HIV

6 ）膠原病科：SLE

7 ）エイズ治療研究開発センター・感染症科： HIV 1

HIV

8 ）糖尿病・代謝・内分泌科：

9）神経内科：

CT

MRI

ADL
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 （ 2 ）皮膚科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

72

30

Ⅱ．カリキュラムの内容

30

3
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 （ 3 ）精神科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

Ⅱ．カリキュラムの内容
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 （ 4 ）放射線科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

2

3

3 6

2

Ⅱ．カリキュラムの内容

30

X X X CT MRI
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 （ 5 ）リハビリテーション科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

1 2

3 4

Ⅱ．カリキュラムの内容

duty

30
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 （ 6 ）外科（腹部、一般外科）選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

18 6

12

2 5

Ⅱ．カリキュラムの内容（選択24週における外科研修カリキュラム）

90 4 4

24

1
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 （ 7 ）心臓血管外科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

2

Ⅱ．カリキュラムの内容

1  

 2 3

 1

 

2  

 

 

 

3  

 1 2

 

4  IABP PCPS
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 （ 8 ）呼吸器外科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

Ⅱ．カリキュラムの内容

ICU

8 30 9 00 12 00 3 00 5 00 5 30
1

I C U 1

ICU
1

I C U 1

ICU ICU
1

I C U 1

1 ICU
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 （ 9 ）脳神経外科選択カリキュラム

 Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

24

FGF-9

250-300

6

5-10 64 CT MRI SPECT PET X-

DSA 2 DVD

A

Ⅱ．カリキュラムの内容

10-15

2

1

4

1 6



30

 （10）整形外科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

QOL

600

5
6 1

Ⅱ．カリキュラムの内容

前期（12週）
12

10-15

後期（12週）
CT

2

短期ローテート（ 6週間）の研修内容

10
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 （11）泌尿器科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

6
1

2 24

Ⅱ．教育課程

1 24

2 6

1

Ⅲ．研修の目標

1
2

3
4

5
6
7
8
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 （12）眼科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

24

6

Ⅱ．カリキュラムの内容

24
24

1
2
3
4
5

6
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 （13）麻酔科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

4 1

3

ICU

2

5

Ⅱ．カリキュラムの内容

前期：

1

後期：

ICU
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 （14）耳鼻咽喉科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

6 24

2

3 6

Ⅱ．カリキュラムの内容

1 24

前期12週：

後期12週：

2 6

24
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 （15）形成外科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

2

Ⅱ．カリキュラムの内容

6
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 （16）病理科選択カリキュラム（24週間選択および 6週間ローテート）

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

24

4 1

2

6 1

2

24

Ⅱ．カリキュラムの内容

2 8000 100

45

59
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 （17）緩和ケア科選択カリキュラム

Ⅰ．カリキュラムの目的と特徴

6

Ⅱ．カリキュラムの内容

1 2

10 20

1

1 Patient-centered medicine

2

WHO

3

4

1
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4 ．研修期間
22 4 1 24 3 31

5 ．プログラム修了者の進路

6．研修医の身分・待遇
1
2 20 250,000
3
4 1
5
6

7 ．定員
45 20 10 7 5

3
3 21 6 30

8 ．応募資格
22 3 2

9 ．応募手続
1

1
2
3
4
5 3 80

2 162-8655 1-21-1

3 21 8 10
 
10．選考方法

1

2
3 1

2 3 5

11．選考日時及び場所
A B

21 8 22 8 30 6
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C D E
21 8 23 8 30 6

12．採用内定通知

13．連絡先その他

240 2

162-8655 1-21-1

TEL 03-3202-7181 2042

162-8655 1-21-1

TEL 03-3202-7181 5311

Internet Address http://www.imcj.go.jp/admi/recruite.htm

14．環境

20 10

15．交通

1 5
2 JR 10
3 JR  20
4 JR

20
5 10




