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Intensive Care Certified Nurse

集中ケア認定看護師とは 

集中治療室や一般病棟において、急激に生命の危機状態に陥った患者の生命を

守り、限られた状況の中で生活の質の向上を目指した看護を実践します。 

 集中治療室に入室した患者への看護実践 

    心臓血管術後、外科術後、呼吸器外科術後、心筋梗塞、心不全、敗血症など、対象疾患、患者は

幅広いです 

 集中治療室看護師に対する看護実践指導、相談 

今、気管吸引すべき？！、体位変換して大丈夫？！、どのような看護計画を立案する？！など具体

的な看護実践指導、相談を心がけています 

 集中治療室看護ケア検討グループ活動 

    鎮静鎮痛、脳神経外科看護、呼吸リハビリテーションなど、共通の関心をもつ看護師同士でグルー

プを結成し、自主学習、看護ケアの質の向上をめざしています 

 院内研修の講師 

フィジカルアセスメントや医療安全（人工呼吸器）の講師を務

め、受講生である院内看護師とともに勉強しています 

 重症患者ケア勉強会の実施 

院内の看護師を対象に、気管吸引や人工呼吸に関する勉強

会を実施しています。 

集中治療室の看護師としての活動 

院内での活動 

 

重症患者の病態のタイムリーなアセスメント、看護実践！ 

回復促進、合併症予防をめざして！ 

 


